Trainingsplan Jugentraining 2021

1) Andrew
Mo Di Mi Do Fr
14.00 Uhr
15.00 Uhr \
16.00 Uhr \ 15.30-17.00 | 15.30-17.00 | 15.30-17.00 | 15.30-17.00
: Kader | Kader I Kader | Kader II
17.00 Uhr
18.00 Uhr
19.00 Uhr
2) Arne/Niklas
Mo Di Mi Do Fr
14.00 Uhr
\ (14.00-16.00
Golf-AG GS
15.00 Uhr | \ ) 15.00-16.00
Gliicksburg) o
\ Minis | 15.30-17.00
16.00 Uhr 16.00-17.30 | 16.00-17.00 | 16.00-17.00 | Nachwuchs-
Nachwuchs- Teens Teens kader
17.00 Uhr kader 17.00-18.00 | 17.00-18.00
17.30-18.30 | Regelabend | Teens Fort. | | Teens Fort. |
18.00 Uhr Teens 18.00-19.00 | 18.00-19.00
18.30-20.00 Teens Fort. Il | Teens Fort. Il
19.00 Uhr Jugendliche

AK16/18




